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海外に住む子どもたちの心の健康をサポートする臨床心理士の会 

●●●  Newsletter  28号    2023年 ５月1日  ●●●

日本は青葉をわたる風が、快く感じられる季節になりました。3月の別れの時、そして４月の出会

いの時を経て、緊張の中にも新たな気持ちで新生活をスタートされた皆さまも、落ち着きを取り戻さ

れつつある頃かと存じます。海外からのメール相談を主な活動としているWith Kids も、相談者の

プライバシーをしっかりと守るべく、改めてセキュリティーの整備を行い、新学期をスタートするに至

りました。メンバーの多少の動きはありますが、異文化の中で子育て中の親御さんや、ご指導くださ

る教員の皆さまのお役に立てるよう、支援を続けていくことへの熱意は、全く変わりありません。今

後共どうぞよろしくお願い申し上げます。（K.K） 

 

 

16年の長きにわたりWith Kids の代表を務めさせていただきました澤谷厚子です。 

この度、新生 With Kids を目指し、新たな代表者 嶋﨑惠子氏と交代することとなりました。 

これまで With Kids をご利用くださったみなさま、様々な場面で支えてくださった関係者の皆

様には、心より感謝申し上げます。国内外の優秀な臨床心理士が力を合わせて、これまで以上に皆様

が安心してご利用いただけるように努めていくことと思います。今後ともよろしくお願い申し上げま

す。 

＊＊＊ 

2023年4月から代表を受け継ぐことになりました嶋﨑 惠子と申します。 

臨床心理士の資格取得と共にWith Kidsに入会して 16年。そのうちの 12年間は、家族の海外

赴任に伴い 4か国（5都市）に在住しながら、活動に参加してまいりました。この間、コロナ禍もあり、

様々なオンラインサービスが普及し、海外からも日本語で相談できる窓口は増えてきました。そのよ

うな中でも、メール相談ならではのメリットや意味を感じていただけるような相談活動を続けていき

たいと考えております。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

＊＊＊ 

インターネットが日常生活に欠かせないものになる一方で、セキュリティ面のリスクも大きくなって

きています。With Kidsでは、より安全に相談をご利用いただけるように対策を強化するため、しば

らく相談受け付けを休止しておりました。相談再開にあたり、ご相談は、匿名またはペンネームで受け

つけることを原則としました。受付フォームの表記も変更になっていますので、どうぞご確認くださ

い。 

 

 

２０２２年 １０月～ 世界各国のメンバーとのOnline によるWorld MTG（全５回開催） 
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― With Kids は海外に住む子どもたちの心の健康をサポートする活動を行っています ― 

メール相談を受け付けています。ホームページ上の相談フォームからお申込みください。 

●相談は無料です    

●原則として、匿名またはペンネームでご相談ください 

●1つのご相談につき3往復までお受けします 

●ご相談前に必ず、相談規約をご確認ください 

 

http://www.withkids-kaigai.com/

